ПОСЛЕДСТВИЯ ОТ ПРИЁМА НАРКОТИКОВ

	ГАШИШ,

МАРИХУАНА


	КОКАИН,

“КРЕК”


	ОПИАТЫ

(ОПИУМ, КОДЕИН,

МОРФИН, ГЕРОИН)
	УСПОКАИВАЮЩИЕ 

БАРБИТУРАТЫ,
ТРАНКВИЛИЗАТОРЫ 
	КЛЕИ,
РАСТВОРИТЕЛИ

	-      СНИЖЕНИЕ

   САМОКОНТРОЛЯЪ

-      ПРОБЛЕМЫ С 

    КОНЦЕНТРАЦИЕЙ

-      ПАРАНОЙЯ

-      РАЗРУШЕНИЕ

       МОЗГА,

       ДЕГРАДАЦИЯ

       ЛИЧНОСТИ

-      ПРОВАЛЫ В 

       ПАМЯТИ

-     ЧУВСТВО

    БЕЗЫСХОДНОСТИ

ПО ОТНОШЕНИЮ К

БУДУЩЕМУ,

ПРИВОДЯЩЕЕ К

САМОУБИЙСТВУ.  
	-   ОЧЕНЬ  СИЛЬНОЕ

     ПРИВЫКАНИЕ

-   ПРОБЛЕМЫ

    ПСИХИЧЕСКОГО

    ПЛАНА

-   СНИЖЕНИЕ САМОКОНТРОЛЯ

-   ПРИВОДИТ  К

    ПОВЫШЕНИЮ

    ДАВЛЕНИЯ И

    ТЕМПЕРАТУРЫ,

   СИЛЬНОМУ

    СЕРДЦЕБИЕНИЮ,

   ГАЛЛЮЦИНАЦИЯ,

    ПРИВОДЯЩАЯ К

   СМЕРТИ.


	-  БЫСТРОЕ  И   СИЛЬНОЕ

    ПРИВЫКАНИЕ

-   ВЫСОКИЙ РИСК

     ЗАРАЖЕНИЯ СПИДОМ

-   ЗАМЕДЛЕНИЕ  ДЫХАНИЯ,

    ПРИВОДЯЩЕЕ К СМЕРТИ.

    
	- ВЕЩЕСТВА  ЗАМЕДЛЯЮЩИЕ

   АКТИВНОСТЬ И 

    СКЛОНЯЮЩЕЕ КО СНУ

-   ХРОНИЧЕСКАЯ УСТАЛОСТЬ

-   СИЛЬНОЕ ПРИВЫКАНИЕ

-    НЕРЕГУЛЯРНОЕ ДЫХАНИЕ,

      СМЕРТЬ ОТ УДУШЬЯ.

       
	-    РАЗРУШЕНИЕ

     ФУНКЦИЙ МОЗГА,

      ПОЧЕК И ПЕЧЕНИ

-     НЕРЕГУЛЯРНОЕ 

      СЕРДЦЕБИЕНИЕ,

      ПРИВОДЯЩЕЕ К 

      СМЕРТИ. 

     

	Хмурое утро. И я, как обычно,
Иду за « лекарством», по старой привычке.

Мимо аптеки иду не спеша:

Там нет того, что желает душа.

Теперь без лекарства и я не могу,
Как так получилось, я сам не пойму.

Вроде бы ровно было всегда,

Теперь по утрам болит голова.

И слёзы бегут, и сопли льются из носа,

И кости скрипят, как в телеги колёса.

Здоровье моё убито почти,

Печень болит, сердце слабо стучит.

Боли в желудке, дышать тяжело…

Я брошу лекарство, ведь жить я хочу!

  МАРИХУАНА – ЭТО НАИБОЛЕЕ ШИРОКО РАСПРОСТРАНЕННЫЙ ИЗ НЕЛЕГАЛЬНЫХ НАРКОТИКОВ, КОТОРЫЙ ОБЫЧНО СТАНОВИТЬСЯ ПЕРВЫМ НЕЛЕГАЛЬНЫМ НАРКОТИКОМ В ЖИЗНИ ПОДРОСТКА. ЕЁ УПОТРЕБЛЕНИЕ
ВЛЕЧЁТ ЗА СОБОЙ   НЕГАТИВНЫЕ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКОГО И ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ПОСЛЕДСТВИЯ: 

· СНИЖЕНИЕ САМОКОНТРОЛЯ            

· ПРОБЛЕМЫ С КОНЦЕТРАЦИЕЙ ВНИМАНИЯ

· ПРОВАЛЫ ПАМЯТИ, ПОТЕРЯ ОЩУЩЕНИЯ ВРЕМЕНИ

· УЧАЩЕННОЕ СЕРДЦЕБИЕНИЕ

· ГЛАЗА НАЛИВАЮТСЯ КРОВЬЮ, ПЕРЕСЫХАЕТ В ГОРЛЕ И ВО РТУ

· ПАРАНОЙЯ, ГАЛЛЮЦИНАЦИИ

· РАЗРУШЕНИЕ МОЗГА, ДЕГРАДАЦИЯ ЛИЧНОСТИ

· СОНЛИВОСТЬ И «ЗВЕРСКИЙ АППЕТИТ»

· ЧУВСТВО  БЕЗВЫХОДНОСТИ  ПО  ОТНОШЕНИЮ К БУДУЩЕМУ, ПРИВОДЯЩЕЕ  К  САМОУБИЙСТВУ.

ИССЛЕДОВАНИЯ  ПОКАЗАЛИ, ЧТО  ПОТРЕБЛЕНИЕ  МАРИХУАНЫ  МОЖЕТ  СНИЗИТЬ  УРОВЕНЬ ТЕСТОСТЕРОНА У МУЖЧИН (  ТЕСТОСТЕРОН -  ЭТО МУЖСКОЙ  ГОРМОН, КОТОРЫЙ КОНТРОЛИРУЕТ  РОСТ

[image: image1.wmf]ВОЛОС  И  БОРОДЫ,   МЫШЕЧНУЮ  МАССУ   И  ИЗМЕНЕНИЕ  ГОЛОСА  В ПЕРИОД ПОЛОВОГО СОЗРЕВАНИЯ ) , УМЕНЬШИТЬ КОЛИЧЕСТВО СПЕРМОТОЗОИДОВ, ЧТО ПРОБЛЕМАТИЧНО ДЛЯ ПОЯВЛЕНИЯ У ТЕБЯ СОБСТВЕНЫХ  ДЕТЕЙ. У ЖЕНЩИН ЖЕ  ИЗМЕНЕНИЕ УРОВНЯ ТЕСТОСТЕРОНА ПРИВОДИТ К УСИЛЕННОМУ РОСТУ  ВОЛОС НА ЛИЦЕ  И ТЕЛЕ И ПОЯВЛЕНИЮ УГРЕВОЙ СЫПИ, РАЗВИВАЮТСЯ  БЕСПЛОДИЕ , ТЕРЯЕТСЯ СЕКСУАЛЬНОЕ ВЛЕЧЕНИЕ. 
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